
 



Horaires : 
 

LES PETITS SAMOURAÏS (2009/2010) 
Le lundi de 17h30 à 18h30 

 

JUJITSU 

Le mardi de 20h15 à 21h45 

 

JUDO Débutants (2008/2009) 
Le lundi de 18h30 à 19h30 

 

PRE-POUSSINS (2006/2007) 

Le mardi de 17h15 à 18h15 

Le jeudi de 17h30 à 18h30 

 

POUSSINS (2005/2006) 

Le mardi de 18h15 à 19h15 

Le jeudi de 18h30 à 19h30 

 

BENJAMIN (2003/2004) 

Le mardi de 19h15 à 20h15 

Le vendredi de 19h45 à 21h15 

 

MINIMES/ ADULTES (2002 et avant) 

Le mardi de 19h15 à 20h15 

Le vendredi de 19h45 à 21h15 

 

Vendredi  29 Aout  2014 de 18 h à 20 h à la salle de Judo 

ou aux horaires de cours. 
(Complexe sportif de Mouilleron le captif, 1

er
 étage, rue du stade) 

 

Pour les enfants 4 à 6 ans, Formule « Petit Samouraï »  
Activité ludique adaptée aux jeunes enfants visant leur développement  

corporel et social. 

Cotisation annuelle (licence incluse) : 107 € 

 

Cours de Judo pour les enfants débutants (1 heure) 

Cotisation annuelle (licence incluse) : 131 € 

 

Cours de Judo : 
Cotisation annuelle (licence incluse) : 149€ 

 

Cours de Jujitsu : 
Cotisation annuelle (licence incluse) : 139€ 

 

Possibilité de paiement échelonné 

 

Le jour de l’inscription, pensez à votre certificat médical  

ou à présenter votre passeport tamponné. 

 

Une réduction de 15€ est accordée à partir du second  

enfant d’une même famille inscrit au club. 
Les cours sont assurés par  

     Christophe Perou 
Brevet d'état 2ème degré 
Ceinture noire 5ème Dan 

Pour en bénéficier, il faut simplement 

venir 15 minutes avant le début du 

cours qui vous intéresse. 


